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SERVICIO COMEDOR A DOMICILIO. En qué consiste
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Desde Grupo Babesten, hemos pensado que podríamos 
complementar la dieta de las personas usuarias de 
nuestros centros de día, facilitando la labor de 
preparación de las cenas, o la comida y las cenas de los 
fines de semana, o festivos,…. encargándonos también 
del transporte, entregándola a domicilio diariamente, o 
en el centro de día, con todas las garantías sanitarias.

El objetivo es proporcionar a aquellas personas usuarias 
y a sus familiares, la tarea de la elaboración de las 
cenas, desde la compra, la preparación,… con la garantía 
de que la comida se encuentra elaborada y emplatada en 
raciones individuales listas para consumir, con materias 
primas de calidad …. Y que complementa la dieta 
habitual de la persona, que de Lunes a Viernes acude a 
nuestros centros de día.

Por lo que ofrecemos en colaboración con GASCA 
GOURMET de GASTRONOMIA CANTÁBRICA, este servicio 
de comidas a domicilio, para facilitar esta tarea los 365 
días al año.



SERVICIO COMEDOR A DOMICILIO. Proceso
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ASESORAMIENTO SANITARIO EN LA 
ELECCIÓN DEL MENÚ, CONTROL 

NUTRICIONAL, SELECCIÓN DIETA 
ESPECIAL, PREFERENCIAS,… 

REALIZACIÓN DEL PEDIDO SEMANAL, 
TODOS LOS MIÉRCOLES, TENIENDO EN 
CUENTA EL MENÚ DEL CENTRO DE DÍA

ENTREGA A DOMICILIO POR LAS 
MAÑANAS, O SI LO PREFIERE EN EL 

CENTRO DE DÍA, DE LAS CENAS, ASÍ COMO 
DE LAS COMIDAS Y/O CENAS DEL FIN DE 

SEMANA

SUPERVISIÓN Y EVALUACIÓN CONTINUA 
DE TODO EL PROCESO PARA GARANTIZAR 

LA CALIDAD SANITARIA E HIGIENE 
ALIMENTARIA DEL MISMO



SERVICIO COMEDOR A DOMICILIO. Dietas
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Las dietas que disponemos 
actualmente son:

BASAL (normal)
HIPERTENSO (sin sal)
MENÚ SALUDABLE (sin sal y 
bajo en grasa)
CELIACO
BLANDO GASTRICO
BLANDO MASTICACIÓN
PURES CON PROTEÍNA

Tenemos menús para todos los días 
de la semana, pudiendo usted elegir 
los días que considere para recibir el 
servicio, días sueltos,.. 

Cenas de Lunes a Viernes
Comidas Fines de Semana
Cenas Fines de Semana

Elección de Menú entre:

 4 Primeros Platos
 3 Segundos Platos
 6 Postres

También se puede elegir Dos 
Primeros Platos más postre.
O 1 Plato únicamente.



SERVICIO COMEDOR A DOMICILIO. Ejemplo Menú Comida
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SERVICIO COMEDOR A DOMICILIO. Ejemplo Menú Cena
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SERVICIO COMEDOR A DOMICILIO. Tarifas 2019
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Servicio de Comida o Cena
Avisar con 1 semana de antelación 

en la Recepción del centro de 
referencia (10% Iva Incluido)

6 €

Servicio de medio menú (1º Plato)
Avisar con 1 semana de antelación 

en la recepción del centro de 
referencia (10% Iva Incluido)

3,50 €

Servicio de medio menú (2º Plato)
Avisar con 1 semana de antelación 

en la recepción del centro de 
referencia (10% Iva Incluido)

4,50 €



DÓNDE ESTAMOS
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Desde nuestras oficinas de Bilbao, y desde los departamentos de atención 
social de nuestros centros socio –sanitarios, a través del SERVICIO DE 
ORIENTACIÓN SOCIO - SANITARIA, gestionamos las solicitudes para la 
prestación social más adecuada en cada caso concreto.

GRUPO BABESTEN
Servicio de Orientación 

Socio Sanitaria
Ubicado en Gregorio de la 

Revilla, 27. BILBAO
94 421 29 18
647 34 86 38

info@grupobabesten.eus
www.grupobabesten.eus

mailto:info@grupobabeste


RESIDENCIAS - BIZKAIA
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RESIDENCIA MARCELO GANGOITI
122 Plazas Residencia

Ubicada en Marcelo Gangoiti, 1
MUSKIZ

94 670 84 90
residenciamgangoiti@residenciam

gangoiti.eus

RESIDENCIA ALBIZ SANTIAGO LLANOS
134 Plazas Residencia

Ubicada en Félix Mª Samaniego, 3
SESTAO

94 657 22 20
albizllanos@residenciaalbiz.eus



CENTROS DE DÍA - BIZKAIA
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CENTRO DE DÍA ISOZAKI ATEA
30 Plazas Centro de Día
Ubicado en Uribitarte 12

BILBAO
94 612 35 89

isozaki@babesten.com

CENTRO DE DÍA BIZIGURA
40 Plazas Centro de Día

Ubicado en Nueva Avenida, 1
ABANTO – ZIERBENA

94 656 81 16
bizigura@bizigura.eus 



RESIDENCIAS Y CENTROS DE DÍA - BIZKAIA
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RESIDENCIA Y CD BIZKOTXALDE
120 Plazas Residencia

50 Plazas Centro de Día
Ubicada en Uribarri, 7

URBI - BASAURI
94 405 00 00

bizkotxalde@residenciabizkotxalde.
eus

RESIDENCIA Y CD GAZTELUONDO
134 Plazas Residencia

60 Plazas Centro de Día
Ubicada en Jardines de 

Intxaurtxueta,1 
REKALDE - BILBAO 

94 656 78 85
gazteluondo@residenciagazteluon

do.eus



RESIDENCIAS Y CENTROS DE DÍA - BIZKAIA
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RESIDENCIA EGOITZ ALAI
62 Plazas Residencia

Ubicada en Zubiaur Tar
Kepa, 74
BERMEO

94 602 98 86
info@egoitzalai.com

CENTRO DE DÍA ORMABARRIETA
25 Plazas Centro de Día
Ubicada en Pintor Benito 

Barrueta, 12
BERMEO

94 602 82 81
cdormabarrieta@babesten.com 
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CONSÚLTENOS SIN COMPROMISO.

MUCHAS GRACIAS POR SU 
COLABORACIÓN
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