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PERFIL DEL PUESTO DE TÉCNICO EN 
ANIMACIÓN SOCIO CULTURAL- TASOC 
Requisitos 

Experiencia mínima: No requerida 

Requisitos mínimos:  

• FP Grado Superior en Animación Socio – Cultural 
• Se valorará experiencia en Residencias y Centros de Día, de tercera edad y de 

discapacidad. Programas Comunitarios de Ocio y Tiempo Libre, Asociaciones,.. 
 

Descripción  

Desde Grupo Babesten, buscamos TÉCNICOS EN ANIMACIÓN SOCIO-CULTURAL, 
para integrar nuestro equipo multidisciplinar de profesionales en nuestras residencias y 
centros de día. 

En dependencia de LA PSICÓLOGA, su misión será: 

• Animar y poner en relación a las personas usuarias a través de métodos y 
programas de intervención dirigidos a potenciar la participación social y cultural 
de las personas usuarias y sus familiares promoviendo la dinamización social 
en la Residencia y el Centro de Día, dentro de un marco de trabajo 
interdisciplinar. 
 

Y las Funciones a desempeñar: 

En cuanto a la organización del centro: 

• Realizar el plan anual de animación sociocultural del centro, realizando el 
diseño y promoción de las actividades de ocio y tiempo libre. 

• Desarrollar y ejecutar las diversas técnicas de animación, individuales y o 
grupales, que impliquen a las personas usuarias en la ocupación de su tiempo 
libre promoviendo su integración y desarrollo grupal. 

• Estimular y dinamizar en colaboración con la trabajadora social, la colaboración 
del entorno comunitario con el centro (intercambio Generacional, charlas...), así 
como del contacto de los usuarios con el entorno, con el objeto de promover 
una imagen positiva de la vejez. 

• Registrar e introducir los datos de participación y seguimiento de actividades. 
• Participa en las reuniones del equipo multidisciplinar. 
• Colaborar en la elaboración del PAI  
• Coordinar los grupos de trabajo y el presupuesto de la animación sociocultural. 
• Mantener y promover la relación del centro y de las personas usuarias con la 

comunidad más cercana. 
• Participar en las reuniones del equipo multidisciplinar 
• En general, todas aquellas actividades no especificadas, que se le requieran, 

de acuerdo a su titulación y profesión. 
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En relación a las personas usuarias atendidas: 

• Fomentar el desarrollo integral de las personas usuarias, mediante la acción 
lúdico – educativa. 

• Desarrollar y ejecutar las diversas técnicas de animación, individuales y/ o 
grupales que impliquen a los residentes en la ocupación de su tiempo libre y 
promover así su integración y desarrollo grupal, involucrando a la familia en la 
participación de las mismas. 

• Dotar de los recursos necesarios para que las personas usuarias en la medida 
de sus deseos realicen una vida lo más normalizada posible; así como 
satisfacer sus necesidades de aprendizaje, de relación, de divertimiento, de 
ocio y tiempo libre,... 

• Potenciar la autonomía personal y social de los residentes, previniendo y/ o 
retrasando el deterioro de sus facultades personales. 

• Favorecer la convivencia y las relaciones entre los residentes del centro. 
• Mantener a la persona vinculada e integrada dentro de su entorno natural 

/familiar y social 
• Participar en las acciones de la vida comunitaria y social a fin de potenciar la 

socialización o resolución de problemas de las personas que acudan al mismo. 
• Programación de las actividades socio – culturales del centro. 
• Coordinación de los programas de voluntariado. 
• Llevar a cabo las actividades de ocio y tiempo libre para el entretenimiento de 

las personas usuarias. 
• Fomentar la integración y participación de los residentes. 
• Motivar a los residentes sobre la importancia de su participación para conseguir 

su integración y desarrollo grupal. 
 

En cuanto al personal del centro: 

• Colaborar con el equipo interdisciplinar mediante la realización de las tareas de 
ocio y tiempo libre que complementen los servicios especializados del equipo, 
en orden a proporcionar los servicios correspondientes.  
 

Ofrecemos 

• Trabajo en el sector asistencial a mayores en la organización líder en Bizkaia 
(Ver perfil de Grupo Babesten en Linkedin para conocernos) 

• Todos nuestros centros están concertados con la Diputación Foral de Bizkaia 
• En nuestros Centros de Bizkaia (Bilbao, Sestao, Muskiz, Basauri, Bermeo, 

Abanto y Zierbena,..) 
 

Si estás interesado en trabajar con nosotros: 
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