GURE BERRIAK

OTROS CENTROS PARTICIPANTES EN ESTA EDICION

Centro de Dia Isozaki Atea de Bilbao

Dia de |la sonrisa

En el Centro de Dia Isozaki Atea de Bilbao
no se pierden ni una celebracién

y aprovechando que el dia 4 de octubre
fue el dia de la sonrisa

no se lo pensaron ni un minuto

y lo celebraron a lo grande.

Hicieron unos broches los dias anteriores
y ese dia hablaron de cosas

gue les hacen sonreir:

contaron chistes, bailaron

y pasaron una tarde de lo mas agradable
haciendo honor al dia.

iNo se les fue la sonrisa de la caral
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Centro de Dia Isozaki Atea de Bilbao

Halloween

Siguiendo con las celebraciones del mes,
en el Centro de Dia Isosaki Atea,

7 .
celebraron el dia de Haloween

y decoraron con un toque terrorifico el centro, .

con fantasmas de lana, 3
pintaron calabazas

y murciélagos, I
iqué miedo!

Ademas, el dia 31 hicieron juegos,

y contaron historias de Halloween ﬂ'ﬁ NS *‘II

para conocer de donde viene esta fiesta,

su origen

y evolucion durante los afios.

Renovacion cartel Centro de Dia

Como son muy coquetos

en el Centro de Dia Isosaki Atea,
decidieron renovar el cartel

de la cristalera del centro,

para estar a la Ultima.

Para ello,

pintaron unas letras de colores
y las han pegado

en unos cartones

gue previamente forraron

con cartulina marron.

Para que se vea bien desde la calle,
las colgaron con unas cuerdas.
iComo nos gusta

este nuevo cartel,

tan original y llamativo!
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Centro de Dia Isozaki Atea de Bilbao

Hablando con Patro I e I /

Teniendo en cuenta e

que fue el dia de la sonrisa,

équé mejor que hablar con Patro

que siempre tiene una sonrisa en la cara?
Es una mujer que lleva

casi dos aflos y medio en el centro.
Suele llegar al centro

sobre las 10:30 de la mafiana

y siempre esta dispuesta a participar
en todas las actividades que se realizan
en el Centro de Dia.

Pero, ¢sabéis que es

lo que mas le gusta hacer?

Jugar al bingo

y sobre todo,

isi ella ganal

A Patro también le gusta mucho

la comida del centro

y se siente muy contenta

ya que se lo pasa muy bien,

tanto con sus compafieros/as,

como con las profesionales del centro.
Desde el Centro de Dia Isosaki Atea
nos han transmitido el mensaje

de que ellas también estan muy contentas
y encantadas con ella

porque les ayuda mucho,

y €s muy participativa.

iQué alegria tener a alguien

que hace todo con una sonrisal.

Si es que éste es el mes

de la sonrisa y felicidad... .
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Centro de Dia Isozaki Atea de Bilbao

Actividades para todos

En el centro no paran ni un segundo.
Realizan actividades

de todo tipo sin parar,

para quien quiera participar.
Para empezar

nada mas comenzar la mafana,
realizan un poco de gimnasia
para mantener activo el cuerpo.
Ademas,

como estan en todo,

también estimulan la mente
con ejercicios

de estimulacién cognitiva,
adivinanzas, refranes

y por la tarde,

manualidades.

B
Cada dfa intentan "% '*"!'“‘_&'%‘
hacer algo diferente: . - ;
unos dias taller de lectura,
otros dias musicoterapia,
psicomotricidad, bingo etc.
Cada dia hacen algo nuevo pero eso si, | §
nunca se pierden la merienda de la tarde -

-

para reponer fuerzas.

Como pronto llegara la Navidad,
ya estan manos a la obra
haciendo manualidades

y decorando el centro.
Esperaremos ansiosos/as

a que nos ensefen

y cuenten como han decorado
el Centro de Dia.
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Residencia y Centro de dia Bizkotxalde de Basauri

Una centenaria mas
en la Residencia Bizkotxalde

Siguiendo con las celebraciones,
en la Residencia y Centro de Dia
Bizkotxalde de Basauri

también han festejado un gran evento

y es que la usuaria Maria Luisa Viguera

ha cumplido nada mas y nada menos

que 100 anos.

iUn evento digno de celebrar a lo grande!.
A pesar del tiempo,

no ha perdido la esencia de su juventud:
es risuefa, simpatica

y contagia de felicidad

a todos/as los/as que le rodean

¢Cémo no quererla?

En este dia tan especial

no podian faltar las visitas

y es que recibid la visita

de representantes del Ayuntamiento de Basauri
y de la Diputacion Foral de Bizkaia,

de su familia, compafieros

y trabajadores del centro.

iZorionak

y que cumplas muchos mas!
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Gora Basauri!
Gora San Faustol

En la Residencia y Centro deDia
Bizkotxalde de Basauri

no han parado ni un momento

alo largo de este mes

y es que han celebrado

por todo lo alto las fiestas de San Fausto.
Han tirado la casa por la ventana

y han realizado muchas actividades:
bingo especial con premios

para todos/as los/as participantes,
torneos de rana, canasta,

petanca, bolos, brisca y domino.

Pero no todo ha sido jugar,

También han tenido una alubiada popular
y una sorpresa inesperada

Les visito,

la Casa Castillay Ledn

con sus Dulzaineros/as

que les deleitaron con su musica.

Esto si que es sacar partido a unas fiestas.
No han hecho nada mas que terminar

y ya tienen ganas

de que llegue el afio que viene

iAqui van los/as ganadores/as de los torneos!

« Eulalia Angui, ganadora del torneo de Rana.

« Francisca Gonzalez, ganadora del torneo de Canasta.
« Rosa Trojaola, ganadora del torneo de bolos.

 Jose Vargas, ganador del torneo de petanca.

« Agripino Salazar, ganador del torneo de Brisca.

« Txomin Aurrekoetxea, ganador del torneo de Domino.
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Residencia y Centro de dia Bizkotxalde de Basauri
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Residencia Marcelo Gangoiti de Muskiz

Noche de brujas y Halloween

En la Residencia Marcelo Gangoiti de Muskiz,
les gusta mucho celebrar fiestas

y es que ellos saben bien

que la vida esta para disfrutarla.

¢Qué mejor que aprovechando las festividades
que se nos presentan al mes?

Siempre que pueden

los/as usuarios/as de Marcelo Gangoiti
realizan manualidades

para decorar segun mande la ocasion

y esta vez no ha sido menos.

Han realizado manualidades para Halloween
como gorros de bruja de foami.

iQué manitas estan hechos/as!.

Ademas,

han realizado un taller de cocina

con la decoracion de las magdalenas.

Si es que no se les escapa ni una

iqué buena pinta tiene todo!

Pero no todo es trabajar

y eso bien lo saben ellos.

Por eso,

a la tarde realizaron un bonito photocall
y por la tarde una fiesta de chocolatada.
iQué bien se lo pasan!

No hay mejor manera

gue animar el ambiente

gue con musica y ahi estuvo Koldo

con sus bilbainadas

alegrando el dia y la fiesta

a todos los/as usuarios/as y profesionales
de la Residencia en Sondika.
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Residencia Marcelo Gangoiti de Muskiz
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Centro de Dia Bizigura

iArriba el telon y los/as usuarios/as
del Centro Dia Bizigural!

Los/as usuarios/as

del Centro de Dia de Bizigura

son muy polifacéticos/as

y este mes nos lo demuestran mas que nunca.
En este centro hay actividades

y talleres para todos los gustos

y de todos los colores.

Para los/as mas atrevidos/as,

en el taller de laborterapia,

han realizado un teatro

con sus propias manos

y lo mejor,

iellos/as mismos/as son los protagonistas!
y es que han construido unas marionetas
para los dedos.

iMirad qué artistas!.

Siles gusta el campo y la naturaleza,

en cambio,

tienen la opcidn de cuidar del huerto

del que disponen.

iQué mano tienen

para las plantas y hortalizas!

Y si por el contrario, si quieren

participar en actividades mas relajadas

y de las que disfrutar

en estos dias de invierno,

también, pueden hacer puzles.

De todo y para todos/as

es lo que hay en el Centro de Dia Bizigura.
iVosotros/as si que sabéis!
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Centro de Dia Bizigura




