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Residencia Albiz de Sestao

Los 100 años de Jesus
Jesús López Duro nace en O Pino (A Coruña) 
el 19 de agosto de 1919. 
Jesús tuvo 5 hermanos  
y hoy en día quedan vivos él  
y su hermana Celia,  
que vive en Buenos Aires
y vino de visita el verano pasado 
después de varias horas de avión,
con 90 años!!!  
Jesús conoció a su mujer en Portugalete 
y se casaron en Barakaldo. 
Tuvieron dos hijas:  
Mª Carmen y Begoña.
Tuvo una cacharrería en Portugalete 
donde le ayudaban su mujer  
y sus dos hijas
y después trabajó en Altos Hornos  
hasta su jubilación.
Tras un tiempo viviendo en Portugalete 
se trasladaron a Sestao. 
Jesús ingresa en la residencia 
el 7 de septiembre de 2015. 
Este artículo es un homenaje a su vida.
Podemos ver  
a sus hijas y familiares 
y también a dos concejalas  
del Ayuntamiento de Sestao,
Ainhoa Basabe  
(concejala de urbanismo,  
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Residencia Albiz de Sestao

vivienda, industria, servicios,
medio ambiente, movilidad y aparcamientos)
y Yosune Serapio 
(concejala de acción social, personas mayores,  
igualdad, diversidad y salud) 
además de Iciar Echevarria Gallastegi 
representante del área  
de  Acción Social de la DFB, 
en la fiesta que se celebró en su honor.



10

Residencia Bizkotxalde de Basauri

Una pincelada por el 
Sahara Occidental
En la Residencia y  
Centro de Día Bizkotxalde de Basauri 
han contado con  
la colaboración de Txomin Aurrekoetxea
que les ha transmitido  la experiencia vivida 
durante su trayectoria profesional  
como parlamentario  
del Gobierno Vasco en Antofagasta,
una ciudad portuaria 
situada en el desierto de Atacama
al norte de Chile.
Durante la charla Txomin les comentó 
que Antofagasta es un lugar inhóspito
que cuenta con una de las minas  
más ricas en fosfatos. 
En medio del desierto, 
reconoce que allí no hay nada, 
sólo personas de las que cuidar. 
Durante su estancia allí,
uno de los objetivos fue conseguir 
la canalización de un conducto de agua,
para facilitar la vida a las personas  
que allí viven 
y poder acortar la distancia  
que tenían que recorrer
para ir a por agua.  
Otro de los proyectos que tuvieron
fue el de la supervisión de 46 caravanas
llenas de enseres y comida 
que eran enviadas  
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por el Gobierno Vasco hacia el Sahára.
Como anécdota nos comenta
que una de estas caravanas
iba llena de piezas  
de repuesto para las caravanas, 
por si durante el viaje  
surgían problemas con las mismas, 
para que éstos pudieran ser subsanados.
Por último nos habló 
de la realización de una escuela  
de formación profesional 
en la especialidad de mecánica 
y cómo con los pocos recursos  
que allí contaban
se iban arreglando  
para llevar a cabo el proyecto.
Txomin, con un sentimiento muy intenso
de querer ayudar a las personas, 
compartió con los/as allí presentes  
numerosas vivencias
sobre su experiencia vivida en el Sahára,  
y tanto trabajadores/as cómo usuarios/as
disfrutaron mucho. 
Del mismo modo reconoció que él 
siente dos patrias en su corazón
que son tanto la de Euskadi como la Saharaui, 
ya que la humildad  
y el buen hacer  
de las personas que allí encontró 
le crearon ese sentimiento.

Residencia Bizkotxalde de Basauri
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Residencia Bizkotxalde de Basauri

Abaniko tailerra
Basauriko Bizkotxalde Egoitza  
eta Eguneko Zentroan  
udako egun beroetarako oso egokia izan den 
eskulan bat egin dute:  
Abanikoak. 
Tresna erabilgarria izateaz gain,  
gure looka osatzeko osagarri polita izan daiteke. 
Bakoitzak bere kolore gustukoenak aukeratu 
zituen eskulana egiteko,  
edota egun horretan zeukan  
arroparekin ondoen ematen zutenak. 
Moda-modan daude, beraz.  
Eta zuek,  
erabiltzen al duzue abanikorik?
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Residencia Bizkotxalde de Basauri

Llévame al huerto
Los/as usuarios/as de la Residencia  
y Centro de Día Bizkotxalde de Basauri,  
al igual que en el resto de centros, 
son los protagonistas del cuidado,  
mantenimiento  
y recolecta de  
los productos sembrados en el huerto. 
Dichas mesas de cultivo 
se enmarcan dentro del proyecto  
“llévame al huerto” 
que consta básicamente 
en proveer a los centros  
que participan  
de mesas de cultivo 
adaptadas a todas las personas.  
Además del asesoramiento  
de la agricultora Julieta Beltza 
que realiza 3 visitas al año  
(uno por cada estación,  
a excepción del invierno con motivo del clima)  
y les ayuda con los cambios de cultivo.  
Después son los /as propios usuarios/as,  
con ayuda del técnico  
del centro responsable,  
quienes se encargan, 
como hemos dicho antes, 
de cuidarlo, regarlo y 
lo que más gusta recolectarlo. 
¿A quién no le gusta recoger  
los frutos del trabajo realizado?
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Centro de Día Isozaki Atea de Bilbao

Recordando Aste Nagusia
Este año en el Centro de Día  
Isozaki Atea de Bilbao 
han querido empaparse  
del ambiente fiestero
de la Semana Grande de Bilbao
decorando el centro con banderines 
que habían realizado  
en el taller de manualidades.
Dedicaron unos días a  
colorear los banderines 
y pintar las letras de Aste Nagusia
para darle un aire festivo.
Además hicieron unos pañuelos
utilizando bolsas de plástico de color azul.
Como colofón final el día 23 de agosto
con motivo del Día Grande 
celebraron una fiesta con bailes
y sobre todo con muchas risas. 
Ya están descontando los días
para disfrutar el próximo año 
de las tan especiales fiesta de Bilbao.
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Residencia Marcelo Gangoiti de Muskiz

La Pérgola
La Pérgola de Aste Nagusia 
es un punto de encuentro ineludible
para los/as amantes de las bilbaínas 
y los/as usuarios/as de la  
Residencia Marcelo Gangoiti de Muskiz,
al igual que otros centros,  
no pudieron faltar a la cita.
Se lo pasaron en grande.
Irene incluso se animó  
a pegarse unos bailes.
Además de disfrutar de la actuación 
estuvieron comiendo  
en el Centro Comercial Zubiarte.
Les encanta salir a comer 
y para hacer ese día inmejorable
el tiempo les acompañó en todo momento.
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Residencia Marcelo Gangoiti de Muskiz

Eva María se fue  
buscando el sol en la playa…
Y por lo que parece, 
ningún centro  
se quiere despedir del verano.
En la Residencia Marcelo Gangoiti de Muskiz 
nos han querido poner los dientes largos 
con unas fotos de la última salida  
que realizaron a la playa. 
Disfrutaron de buen temperatura 
lo que animo a muchos/as usuarios/as
a dar un paseo por la orilla.
Aunque los/as residentes  
que se quedaron en la carpa 
no lo pasaron nada mal tampoco,
tomándose unos zumitos  
acompañados de unas patatas.
Estaban en la gloria.
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Residencia Marcelo Gangoiti de Muskiz

Campeonato de bolos
En la Residencia Marcelo Gangoiti de Muskiz
el pasado mes de Agosto
realizaron un campeonato de bolos.
La participación fue un éxito, 
ya que se animó mucha gente. 
Resultó una mañana muy entretenida. 
Tuvieron varios ganadores/as  
a nivel individual 
pero el grupo ganador fue el capitaneado
por Natalia,  
Terapeuta Ocupacional,
que acabó con bastante ventaja 
respecto al resto de equipos.
¡Zorionak!


